
 

 
 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 فـرم طـرح درس
  1403- 1404سال تحصیلی  اساتید گروه پوستمدرس :  بیماریهای پوستنام واحد : 

 
 تاریخ بازنگری : 

01/07/1403 

 اولنیمسال :   اینترنمقطع :  عمومی پزشکیرشته : 

 منابع اصلی :        دقیقه 120مدت کلاس :  رس : تاریخ ارائه د
  1401چاپ سال   درسنامه بیماریهای پوست-1

 

هدف  

 کلی

مواد آموزشی  روش تدریس مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

 ارزشیابی پایان جاسه فعالیت یادگیری )دوره(

و 
س 

سی
ریا

سو
ی پ

ار
یم

ی ب
رس

بر
ن

 آ
ع

وا
ان

 

 ب و مناسب برقرار نماید.وبا استاد و همکلاسیها ارتباط مطل

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 خطا شرح دهد. بدونطبقات مختلف پوست را 

 خطا شرح دهد. بدون را فیزیولوژی پوست

 شرح دهد.اتیولوژی بیماری پسوریاسیس را بدون خطا 

 اطمینان کند.به غیرمسری بودن بیماری پسوریاسیس 

 خطا نام ببرد. %10عوامل تشدید کننده پسوریاسیس را حداکثر با 

 خطا شرح دهد. %10تظاهرات بالینی پسوریاسیس را حداکثر با 

 خطا نام ببرد. %10انواع مختلف پسوریاسیس را حداکثر با 

 خطا نام ببرد. %20تشخیص های افتراقی پسوریاسیس را حداکثر با 

 .انجام دهد وریاسیس رادرمانهای موضعی پس

 توضیح دهد. خطا بدونعوارض درمانهای موضعی را 

 در مورد عوارض داروهای سیستمیک در درمان پسوریاسیس را با دقت گوش دهد.

 خطا شرح دهد. %10پیش آگهی انواع مختلف پسوریاسیس را حداکثر با 

 معاینه بالینی بیماران را از روی دستور انجام دهد.

فیزیولوژی پوست را می آناتومی و -1

 شناسد.
 

سیستم ایمنی و نحوه عملکرد آن را -2

 می شناسد.
 

 انواع ضایعات پوست را می شناسد.-3

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب -

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

تحقیق در مورد اثر  10 

فرآورده های بیولوژیک 

 در پسوریاسیس

ارزشیابی بعد از تدریس به 

صورت شفاهی و با طرح سئوال 

 از دانشجویان انجام می گیرد.

 

 

 

 ارزشیابی پایان دوره :

و  MCQامتحان به روش 

 اسلاید

  وایت بورد و ماژیک  نوشتن عنوان بیماریهای پاپولواسکواموس روی تابلو-

  اژیکوایت بورد و م  نوشتن عنوان پسوریاسیس روی تابلو-

 

 شروع تدریس :-2

   

 5 وایت بورد و ماژیک سخنرانی تعریف پسوریاسیس و اپیدمیولوژی آن-

 10 وایت بورد و ماژیک سخنرانی و پرسش و پاسخ توضیح اتیولوژی پسوریاسیس-

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  علائم بالینی پسوریاسیس شرح -

 پاورپوینت

اسلاید و  پروژکتور 

 کامپیوتر

15 

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  انواع بالینی پسوریاسیس شرح -

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

25 

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  توضیح تشخیص های افتراقی پسوریاسیس-

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

10 

 15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی موضعی پسوریاسیسشرح درمانهای -

 15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی شرح درمانهای سیستمیک پسوریاسیس-

 5 وایت بورد و ماژیک سخنرانی توضیح پیش آگهی پسوریاسیس -

 

 بعد از تدریس :-3

   

 5  سخنرانی جمع بندی و نتیجه گیری-

 5  پرسش و پاسخ و بحث گروهی پایانیارزشیابی -
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هدف  

 کلی

مواد آموزشی  روش تدریس مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

فعالیت یادگیری 

 )دوره(

 ارزشیابی پایان جاسه

م 
ذا

 ج
ی

ار
یم
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رس

بر
ن

 آ
ع

وا
 ان

و
 

 ب و مناسب برقرار نماید.وبا استاد و همکلاسیها ارتباط مطل

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 خطا شرح دهد.بدون واکنش های سیستم ایمنی را 

 اتیولوژی بیماری جذام را بدون خطا نام ببرد.

 خطا توضیح دهد. %20علائم بالینی جذام را حداکثر با 

 خطا نام ببرد.بدون داکثر انواع  جذام را ح

 خطا شرح دهد. بدون  واکنش های جذام را

 دهد انجامرا معاینه بالینی بیماران جذامی 

 بطور کامل شرح دهد. WHOدرمان انواع جذام را براساس پروتوکل 

 به تفاوتهای درمانی انواع جذام با دقت گوش کند.

 بدون خطا شرح دهد.را درمان واکنش های جذام 

 ی انواع جذام را شرح دهد.پیش آگه

 تعریف نماید.                            whoحذف جذام را بر اساس پروتوکل 

آناتومی و فیزیولوژی پوست را می -1

 شناسد.
 

سیستم ایمنی و نحوه عملکرد آن را می -2

 شناسد.
 

 انواع ضایعات پوست را می شناسد.-3

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب-

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

تحقیق در مورد  10 

عوارض داروهای 

مورد استفاده در 

 درمان جذام

ارزشیابی بعد از تدریس به 

صورت شفاهی و با طرح 

سئوال از دانشجویان انجام 

 می گیرد.

 

 

 

 ارزشیابی پایان دوره :

و  MCQامتحان به روش 

 اسلاید

 های مایکوباکتریال روی تابلونوشتن عنوان بیماری-

 نوشتن عنوان جذام روی تابلو

 وایت بورد و ماژیک 

 وایت بورد و ماژیک

 

 

 شروع تدریس :-2

   

 10 وایت بورد و ماژیک سخنرانی تعریف و اپیدمیولوژی جذام-

 15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی توضیح اتیولوژی و ایمونولوژی در بیماری جذام-

 15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی تقسیم بندی انواع بالینی جذام-

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  توضیح علائم بالینی انواع جذام-

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

25 

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  شرح واکنشهای جذام و علائم بالینی آنها

 پاورپوینت

روژکتور  اسلاید و پ

 کامپیوتر

10 

 15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی درمان انواع مختلف جذام-

سخنرانی و نمایش اسلاید و یا  شرح معلولیت های ایجاد شده در بیماری جذام-

 پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

10 

 

 بعد از تدریس :-3

   

 5  سخنرانی گیری جمع بندی و نتیجه-

 5  پرسش و پاسخ و بحث گروهی ارزشیابی پایانی-
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هدف  

 کلی

آموزشی مواد  روش تدریس مراحل تدریس تعیین اهداف ورودی اهداف اختصاصی

 )تجهیزات(

زمان 

 )دقیقه(

فعالیت یادگیری 

 )دوره(

 ارزشیابی پایان جاسه

ی 
ار

یم
ت ب

اخ
شن

یار
 تم
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م

 ی
رم

فو
 

 ب و مناسب برقرار نماید.وبا استاد و همکلاسیها ارتباط مطل

 یادگیری شرکت نماید.-در فرآیند یاددهی

 %10ثر بـا داروهایی را که بطور شایع سبب بروز ضایعات پوست می شوند ، حداک

 خطا نام ببرد.

 خطا نام ببرد. بدونرا حداکثر  فورم یمولت تمیارعلل بروز 

 را بدون خطا دسته بندی کند. فورم یمولت تمیارانواع 

 خطا توضیح دهد. %5را حداکثر با  فورم یمولت تمیارعلائم بالینی انواع مختلف 

 جانسون با دقت گوش کند. سبه عوارض داخلی سندروم استیون

 خطا نام ببرد. %10شخیص های افتراقی این بیماری را حداکثر با ت

 درمان های مناسب برای انواع مختلف این بیماری را بدون خطا توضیح دهد.

 به ارجاع بیماران سندروم استیونس جانسون به متخصص پوست اولویت دهد.

 را  بدون خطا توضیح دهد. فورم یمولت تمیارپیش آگهی انواع 

 را از روی دستور انجام دهد. فورم یمولت تمیارمعاینه بالینی بیماران 

 درمان های اریتم مولتی فورم را بدون خطا توضیح دهد.

 آناتومی و فیزیولوژی پوست را می شناسد.-1
 

سیستم ایمنی و نحـوه عملکـرد آن را مـی -2

 شناسد.

 مرحله پیش از تدریس :-1

 حضور و غیاب -

 بیان اهداف رفتاری-

 

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

تحقیق در مورد  10 

IvIg  در سندروم

 استیون جانسون

ارزشیابی بعد از تدریس به 

صورت شفاهی و با طرح سئوال از 

 دانشجویان انجام می گیرد.

 نوشتن عنوان اورژانسهای پوست روی تابلو -

 روی تابلو فورم یمولت تمیارنوشتن عنوان  -

 وایت بورد و ماژیک 

 ایت بورد و ماژیکو

   

  

 ارزشیابی پایان دوره : 

 

 شروع تدریس :-2

 و اسلاید MCQامتحان به روش     

 نام بردن انواع واکنشهای دارویی-

 

   10 وایت بورد و ماژیک سخنرانی

 معرفی بیماری و اپیدمیولوژی آن-

 

   10 وایت بورد و ماژیک سخنرانی

 فورم یمولت تمیارح علائم بالینی انواع توضی-

 

سخنرانی و نمایش اسلاید و 

 یا پاورپوینت

پروژکتور  اسلاید و 

 کامپیوتر

20   

 توضیح راههای تشخیص این بیماری-

 

   15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی

   15 وایت بورد و ماژیک سخنرانی فورم یمولت تمیارتوضیح روشهای درمانی  -

  

  

      بعد از تدریس :-3

   5  سخنرانی جمع بندی و نتیجه گیری-

   5  و بحث گروهی پرسش و پاسخ ارزشیابی پایانی-

 


